
Van docent naar 
vrijeschooldocent voortgezet onderwijs

Opleiding 
vrijeschoolpedagogie 
voor vo-docenten



Werk je sinds enkele jaren op een 

vrijeschool VO en wil je je verdiepen in de 

achtergronden en je lespraktijk verrijken 

dan biedt BVS-schooladvies de Opleiding 

vrijeschoolpedagogie voor VO-docenten.

Sinds 2009 geven we vorm aan de opleiding 

voor bovenbouwleraren tot vrijeschool leraar.

De opleiding duurt twee jaar en omvat 7 dagen 

per leerjaar. Leerinhouden en didactische 

werkvormen zijn geïnspireerd op de 

antroposofische visie op mens en samenleving. 

Ze staan in een samenhangend perspectief van 

kunst, wetenschap en religie.

Inhoud en opbouw
De opleiding omvat twee fasen: in het eerste 
jaar werken we aan kennismaking met het 
antroposofisch mensbeeld, in het tweede jaar is 
een verdieping op thema’s aan de orde. 

Het vrijeschoolonderwijs is een werkgebied van 
de antroposofie en heeft het drieledig mensbeeld 
en de mens in ontwikkeling als uitgangspunt. 
Onderstaande drie elementen vormen het 
kernobject van handelen:
1.	 De ontwikkeling van het kind als uitgangspunt;
2.	 Leerstof als ontwikkelingsstof;
3.	 De gehele mens naar lichaam, ziel en geest.
Algemene menskunde is de leidraad van waaruit 
de opleiding is ontworpen. 

Een selectie uit de studiethema’s
		  •	 Mensbeelden

		 •	 Denken, voelen en willen in de lespraktijk
	•	 Oordeelsvorming
	•	 Planetenkwaliteiten
	•	 Kunstzinnig onderwijs
	•	 Formatief toetsen en evalueren
	•	 Leerling- en klassenbesprekingen

Van docent naar 
vrijeschooldocent



Doelgroep
Om deel te nemen beschik je over je 
lesbevoegdheid.

Werkwijze
�Alle opleidingsdagen hebben een sterke 
praktische component waarbij de docent 
�door verschillende opdrachten uitgedaagd 
wordt de achtergronden aan de eigen 
onderwijspraktijk te verbinden en toe te 
passen bij zijn lesontwerp.

Afsluiting
Bij voldoende aanwezigheid en het afronden van 
de formatieve opdrachten.

Resultaat
•	� Je hebt kennis van de reikwijdte van de 

antroposofische menskunde;
•�	� Je pedagogisch handelen vanuit de 

vrijeschoolpedagogie is vergroot;
•	� Je hebt je didactische vaardigheden vergroot 

door vrijeschoolprincipes toe te passen;
•	� Je hebt je ontwikkeld van leraar naar 

vrijeschoolleraar.

Specificaties
Datum en tijd 
7 studiedagen per jaar (2-jarige opleiding), 
9.30 - 16.30 uur:  

Eindhoven: 9 oktober 2026, 17 november 2026, 
8 december 2026, 22 januari 2027, 9 maart 2027, 
21 mei 2027 en 25 juni 2027

Utrecht: 14 januari 2027, 9 februari 2027, 
16 maart 2027, 14 mei 2027, 15 juni 2027, 
17 september 2027 en 2 november 2027

Locatie 
Eindhoven, Utrecht

Kosten 
€2.249,- per persoon – 7 dagen

Materiaal 
Circa € 300,- (literatuur/boekenlijst, 
zie studiegids)

Aanmelden
Meer informatie en aanmelden via: 
https://www.bvs-schooladvies.nl/product/
opleiding-vrijeschoolpedagogie-voor-
docenten-voortgezet-onderwijs/ 
en de studiegids. Voor nieuwe 
initiatieven is er een mogelijkheid 
om een maatwerkopleiding af te 
spreken.

Meer informatie
Jeanneke Brosky
E j.brosky@bvs-schooladvies.nl

Holden Lievestro			 
E	 h.lievestro@bvs-schooladvies.nl

Ninke Beunk
E	 n.beunk@bvs-schooladvies.nl

		

Reactie deelnemer:

“Ik werk al een poos op de vrijeschool, maar krijg nu 
pas echt het idee waarom ik bepaalde dingen doe. 
De opleiding geeft veel duidelijkheid en zorgt ervoor 
dat ik met meer zekerheid de vrijeschoolpedagogie 
en -didactiek uitvoer in de les.”
 
“Naast je eigen ontwikkeling kan je het geleerde 
inzetten in je eigen team en leg je contacten met 
andere vrijeschooldocenten. Zo deel je de informatie 
verder en krijgen meer mensen inzicht in de 
vrijeschool. De opleiding geeft daarnaast 
zekerheid in je eigen lesgeven.”

Stefan van der Burg
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